


Пояснительная записка. 

 

Учебный план внеурочной деятельности основного общего образования МБОУ «Школа 

№ 9»для классов,  реализующих федеральный компонент государственного образовательного 

стандарта, на 2020-2021 учебный год разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 

области»; 

- приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам–образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации           

от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с ОВЗ»; 

- приказом министерства образования Рязанской области от 25.03.2015 № 242 «О 

финансировании внеурочной деятельности в общеобразовательных организациях Рязанской 

области в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

второго поколения». 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

- методическими рекомендациями Минобразования Рязанской области по формированию 

УП; 

- письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «/Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

- информационно-методическим письмом Минпросвещения России об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования. 

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются 

часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности  (из расчета 5 часов в неделю) и часы, 

предусмотренные на проведение культурно-массовых мероприятий в образовательной 

организации (экскурсии, соревнования, туристические походы, общественно-полезная практика, 

лагеря с дневным пребыванием детей, посещение театров, музеев, библиотек и др.).  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или 

на базе загородных детских центров,в походах, поездках и.т.д.). 

 

 

 

 

 



Планвнеурочнойдеятельностина2022/2023учебныйгод 

для 5  классов образовательных организаций Рязанской области, 

начинающихреализацию программы основного общего образования в 

соответствии стребованиямиФГОС ООО 2021 с1 сентября 2022 года 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

по направлениям 

развития личности:  

Формы 

реализации 

 

5 А 
класс 

5 Б 
класс 

5В 
класс 

5Г 
клас

с 

Количество часов 

Ивариантная часть 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Курс «Разговоры о 

важном» 1 1 

 

 

1 

 

1 

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Курс «Веселая 

математика» 

1 

 

1 

 

  

  Курс «Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

 

 1 

 

1 

 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Профориентация» 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Курс «В миреслов» 1 

 

   

  Курс 

«Юныйинформатик» 
 

1 

 

  

Курс «Азбука 

психологии» 

  1 

 

1 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение  интересов и 

потребностей обучающихся  в 

творческом и физическом 

развитии 

Вокальное пение   1 

 

 1 

 

Курс «Общая физическая 

подготовка» 1 

 

 
  

Курс «Спортивные 

игры»   1 

 

 

Итого 
 

5 5 5 5 



План внеурочной деятельности для 6 - 9 классов 

образовательныхорганизацийРязанскойобласти,продолжающихреализаци

юпрограммыосновногообщего образования в соответствии с 

требованиямиФГОСООО2010,на2022/2023учебныйгод. 
 

Внеурочная 

деятельность по 

направлениям 

развития 

личности 

Формы реализации 

 

6А  

класс 

6Б  

класс 

6В  

класс 

6Г  

класс 

6Д 

класс 

Количество часов 

Духовно-

нравственное                                    

Курс «История духовно-

нравственной культуры и  религии 

народов мира» 

1 

  

1 

 

   

Курс «Школа экскурсоводов».   1 

 

  

ШО "Компромисс"    1 

 

1 

 

Социальное                                              Курс «Разговоры о важном» 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Общеинтеллекту

альное 

Курс   «Развитие функциональной 

грамотности обучающихся» 
1 

 

1 

 

   

Курс «Математическая мозайка»   1 

 

  

Курс «Знакомство с 
мультимедийными технологиями»  

   1 

 

 

Курс «Проектная деятельность»     1 

 

Общекультурное                                          

 

Курс «Язык мой-друг мой» 1 

 

    

Курс «Занимательная грамматика»  1  

 

   

Курс «Профориентация»   1 

 

1 

 

1 

 

Спортивно-

оздоровительное                               

Курс «Будь здоровым и 

спортивным» 
1 

 

1 

 

   

Курс «Спортивные игры»    1 

 

  

Курс РОУП -СКИППИНГ    1 

 

1 

 

Всего   5 5 5 5 5 

 



 

 
 

Внеурочная 

деятельность 

по 

направлениям 

развития 

личности 

Формы реализации 7 А  

класс 

7Б 

класс 

7В  

класс 

7 Г  

класс 

Количество часов 

Духовно-

нравственное                                    

Курс «История духовно-
нравственной культуры и  религии 

народов мира» 

1 

 

1 

 

  

Курс «Школа экскурсоводов»   1 

 
1 

 

Социальное                                              Курс «Разговор о важном» 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Общеинтелле

ктуальное 

Формирование математической  

грамотности, курс   

«Удивительный мир математики» 

1 

 

1 

 

1 

 

 

Курс Основы проектной и 

исследовательской деятельности» 
   1 

 

Общекультур

ное                                          

 

 

Формирование читательской 

грамотности 

1 

 

1 

 

  

Курс «Удивительный английский»   1 

 

 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 

   1 

 

Спортивно-

оздоровительн

ое                               

Курс «Будь здоровым и 

спортивным» 

1 

 

1 

 

  

Мини-футбол   1 

 

1 

 

Всего   5 5 5 5 

 

 
 

 

 
 

Внеурочная 

деятельность 

по 

направлениям 

развития 

личности 

Формы реализации 

 

 

8А 

класс 

8Б  

класс 

8В 

класс 

8Г 

класс 

8Д 

класс 

Количество часов 

Духовно-

нравственное                                    

Курс «История духовно-

нравственной культуры и  

религии народов мира» 

1 

 

1 

 

   

Корреспондент: "Златоуст"   1 1 1 



   

Социальное Курс «Разговор о важном» 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Общеинтелле

ктуальное 

Формирование математической  

грамотности, курс   
«Удивительный мир 

математики» 

 1 

 

   

Формирование естественно-

научной грамотности курс  

«Хочу все знать» 

  1 

 

1 

 

1 

 

Курс «За страницами учебника 

математики» 

1 

 

    

Общекультур

ное                                          

 

Формирование читательской 

грамотности 

1  

 

    

Курс «Мир под микроскопом»  1 

 

   

Формирование естественно-
научной грамотности курс 

«Практическая география» 

    1 

 

Курс «Вокальное пение»   1 

 

1 

 

 

Спортивно-

оздоровительн

ое                               

Курс «Общая физическая 

подготовка» 
1 

 

1 

 

   

Курс «Спортивные игры»   1 

 

1 

 

1 

 

Всего   5 5 5 5 5 

 

 

 
 

 

 

Внеурочная 

деятельность 

по 

направлениям 

развития 

личности 

Формы реализации 9А 

класс 

9Б 

класс 

9В 

класс 

9Г 

класс 

Количество часов в неделю аудиторных 

занятий 

Духовно-

нравственное                                    

Курс «История духовно-
нравственной культуры и  

религии народов мира» 

 1 

 

  

Готовимся к ОГЭ: русский язык 1 

 
 1 

 

1 

 

Социальное                                              Курс «Разговор о важном» 1 

 

1 1 1 



   

     

Курс «Основы проектной и 

исследовательской 
деятельности» 

    

Общеинтелле

ктуальное 

Формирование математической  

грамотности, курс   

«Удивительный мир 

математики» 

 1 

 

1 

 

  

Курс «Решение задач по химии»   1 

 

 

Курс «Юный правовед»    1 

 

Общекультур

ное                                          

 

 

Формирование естественно-

научной грамотности курс 

«Практическая география» 

1 

 

 1 

 

 

Курс «Говорим и пишем 

правильно» 
 1 

 

  

Курс "По законам физики"    1 

 

Спортивно-

оздоровительн

ое                               

Курс «Будь здоровым и 

спортивным» 

1 

 
   

Курс «Общая физическая 

подготовка» 

 1 

 

  

Футбольный фристайл   1 

 

1 

 

Всего   5 5 5 5 

 


